Турклуб «Ирбис»

Бийского технологического института
Отчёт
О пешем туристическом путешествии 4 к.с
по Центральному Алтаю
( Катунский - Северо-Чуйский хребты)

г.Бийск – д.Тюнгур – р.Кучерла – р.Б.Калагаш – пер.Тренеровочный(1Б,2700) – пер.Стрела(1Б,2900) – оз.Дорошкель – пер.НемыцкогоЮ.(1А,2600) – р.В.Кураган – пер.Узун-Карасу(1А,2900) – пер.Волжский(н/к,2700) – р.Капчал – р.Катунь – ледник Геблера(радиально) – пер.В.Седло(н/к,2700)  – р.Белая Берель – пер.Горьковский(1Б,2800) – пер.Медвежий(1Б,2800) – р.Кулагаш – р.Аргут – р.Карагем – р.Камрю – пер.Весенний(2А,3280) – пер.Абыл-Оюк(1Б,3220) – оз.Шавло – пер.Н.Шавлинский(1Б,3300) – р.Маашей – р.Чуя – п.Акташ – г.Бийск
совершённом с 03.07 по 25.07. 2005 года

Маршрутная книжка № __50-05___

Руководитель группы    Кардаев Д.А.

Адрес руководителя: 659301, Алтайский край,

Г. Бийск, ул. Крайняя 18 


Маршрут соответствует ____________________ категории сложности

И засчитывается (не засчитывается) всем участникам и руководителю.

Отчёт использовать в _________________________________________

                                /Штамп МКК/ 

г. Бийск 2005 г.

1. Справочные сведения о путешествии

Выпускающая организация – ТК «Ирбис» Бийского технологического института (г. Бийск, ул. Трофимова 27, тел. 25-24-89)
Вид туризма - пеший.

Категория сложности - четвертая
Протяженность активной части маршрута – 290 км

Район путешествия – центральный Алтай
Нитка маршрута:

г.Бийск – д.Тюнгур – р.Кучерла – р.Б.Калагаш – пер.Тренеровочный(1Б,2700) – пер.Стрела(1Б,2900) – оз.Дорошкель – пер.НемыцкогоЮ.(1А,2600) – р.В.Кураган – пер.Узун-Карасу(1А,2900) – пер.Волжский(н/к,2700) – р.Капчал – р.Катунь – ледник Геблера(радиально) – пер.В.Седло(н/к,2700)  – р.Белая Берель – пер.Горьковский(1Б,2800) – пер.Медвежий(1Б,2800) – р.Кулагаш – р.Аргут – р.Карагем – р.Камрю – пер.Весенний(2А,3280) – пер.Абыл-Оюк(1Б,3220) – оз.Шавло – пер.Н.Шавлинский(1Б,3300) – р.Маашей – р.Чуя – п.Акташ – г.Бийск

перевалы -  11  (н/к - 2; 1А-2; 1Б – 6; 2А - 1);
переправы - 11   (н/к – 6; 1А – 2; 1Б – 2; 2А – 1)
Время  проведения  путешествия: с 3 июля по 25 июля  2005  года
Продолжительность путешествия – 23 дня
Количество человек - 6
1.1 Состав группы

	№
	Ф. И.О.
	Год рож-ия
	Место работы
	Домашний адрес, телефон
	Тур. опыт
	Обязанности в группе

	1
	Кардаев  Дмитрий Александрович
	1969
	БиГУС
	г. Бийск

ул. Крайняя 18
	3у; хр. Иолго
3р; Хакассия
	Руководитель

	2
	Фролов Александр Валериевич
	1976
	инженер БТИ
	г. Бийск

ул. Гастелло 14-29
	2р; хр. Северо-

Чуйский 
	Хронометрист


	3
	Ломоносова Елена Станиславовна
	1982
	ООО Сибнет
	г. Бийск, ул.

Радищева 20, кв.34
	2у; хр. Иолго
3у; Хакассия
	Медик

	4
	Володин Евгений Михайлович
	1980
	БТИ , препод.
	г.Бийск 
ул.Мухачева 103-95
	2р; Катунский хр.
	Фотограф

	5
	Першин

 Алексей

Викторович
	1986
	БТИ, студент
	г. Бийск

ул. Петрова 23-11
	2у; хр. Иолго
2у; Сев-Чуйский
	Ремонтник

	6
	Терентьев Александр Викторович
	1981
	БТИ, аспирант
	г.Бийск
Пионерский  63В
	2у; Катунский
2у; Сев-Чуйский
	Завхоз


2.1 Общая смысловая идея.
Общей смысловой идеей похода было желание совершить линейный маршрут достаточно высокой категории сложности:
А) соединяющий в себе элементы пешего и горного туризма (перевалы, броды, переправы) для совершенствования навыков группы

Б) проходящий по двум наиболее известным, сложным (ледники, высоты, водные преграды) хребтам Горного Алтая – Катунскому и Северо-Чуйскому

В) пройти многодневный (более 20 дней) маршрут без организации заброски, с целью отработки продуктовой раскладки (550 г на человека в сутки)
2.2 Варианты подъезда и отъезда.

Подъезд на маршрут, до д. Тюнгур на арендованном частном автомобиле, отъезд от с. Акташ на нем же, позволил решить проблемы с доставкой и выброской как в финансовом плане, так и в плане соблюдения сроков.
Вариант с использованием рейсовых автобусов не рассматривался по причине ненадежности (задержка рейса, отсутствие билетов, многочисленные пересадки).

Вариант попутного транспорта был отвергнут в связи с непрогнозируемостью сроков и как не гарантирующий безопасность. 

2.3 Аварийные выходы с маршрута и его запасные варианты.

В качестве аварийных выходов были рассмотрены варианты:
1.      на участке д. Тюнгур – р. Катунь аварийные выходы возможны в д. Тюнгур, на турбазу "Кучерлинское озеро", базу ПСО "Аккем".

2.      на участке р. Белая Берель – р. Кокколь выход в сторону Казахстана, Рахмановских ключей

3.      на участке р. Кулагаш – р. Аргут – р. Карагем  выход к ближайшим населенным пунктам: д. Аргут, д. Джазатор (Беляши).

Как запасные варианты рассматривались: 

1. выход с р. Катунь через Капчальские перевалы на р. Кучерла

2. изменение маршрута от р. Кокколь через перевалы Коккольский – Дружба на р. Аккем.

3. от р. Карагем (нижняя поляна) в д. Джазатор (Беляши)

4. от р. Камрю на верхнюю Карагемскую поляну, через перевал Карагемский в д. Бельтир

2.4 Изменения маршрута и их причины.

В связи с возможным нарушением графика похода, руководителем было принято решение о замене перевала Мрия (2А) на Немыцкого Южный (1А). Последующие события (длительная непогода, разрушенный мост через р. Аргут, высокий уровень воды в р. Карагем, закрытые ледники)подтвердили правильность выбранного решения.

3.1 График движения

	№
	дата
	Участок маршрута
	км
	Прим.

	1
	02.07.05.
	г. Бийск – д. Кучерла
	580
	Авто

	2
	03.07.05.
	д. Кучерла – р. Б. Калагаш
	18
	пешком

	3
	04.07.
	р. Б. Калагаш – под пер. Тренировочный
	10
	

	4
	05.07.
	пер. Тренировочный – р. Тегеек
	10
	

	5
	06.07.
	р. Тегеек – пер. Стрела – оз. Дорошкель
	14
	

	6
	07.07.
	дневка
	-----
	

	7
	08.07.
	лед. Немыцкого – пер. Немыцкого Ю.- р. В. Кураган
	15
	

	8
	09.07.
	р. В. Кураган – лев. приток – пер. Узун-Карасу – р. Узун-карасу – пер. Волжский – р. Капчал
	17
	

	9
	10.07
	р. Капчал – р. Катунь (вод. Рассыпной)
	10
	

	10
	11.07.
	дневка
	------
	

	11
	12.07.
	р. Катунь – пер. В. Седло – р. Белая Берель – р. Кокколь – Нижний лагерь
	25
	

	12
	13.07.
	Нижний лагерь – р. М. Кокколь – пер. Горьковский – пер. Медвежий – р. Л. Кулагаш
	25
	

	13
	14.07.
	р. Л. Кулагаш – р. Кулагаш – р. Аргут
	35
	

	14
	15.07.
	р. Аргут – д. Аргут 
	5
	

	15
	16.07.
	д. Аргут – р. Карагем (нижний мост)
	14
	

	16
	17.07.
	р. Карагем (нижний мост) – р. Карагем (брод) 
	18
	

	17
	18.07.
	р. Карагем – р. Камрю – оз. Камрю
	16
	

	18
	19.07.
	оз. Камрю – р. Л. Камрю – пер. Весенный – лед. Ступенчатый – пер. Абыл-Оюк – оз. В. Шавлинское
	20
	

	19
	20.07.
	оз. В. Шавлинское – оз. Шавлинское
	5
	

	20 
	21.07.
	дневка
	------
	

	21
	22.07. 
	полудневка, оз. Шавлинское – под пер. Н. Шавлинский
	8
	

	22
	23.07.
	пер. Н. Шавлинский – оз. Маашей 
	12
	

	23
	24.07.
	Оз. Маашей – р. Чуя 
	14
	

	24
	25.07.
	р. Чуя – п. Акташ – г. Бийск
	520
	


                                                           Итого активный участок 290 км
3.2  Техническое описание маршрута

(хронометраж Терентьева А.В.)
2.07.2005 (0 день)

10:20 – выезд из города.

Останавливаемся в Горно-Алтайском ПСО для постановки на учет ≈ 30 мин.

Перед Усть-Коксой пограничный пост, регистрация. Волокита с паспортами ≈ 1 час.

Рекомендуем заранее запастись списком группы с паспортными данными, что значительно ускорит процесс.

В Усть-.Коксе волынка с регистрацией в комендатуре погранотряда.
 19:20 – с.Тюнгур, база «Высотник».

В итоге от Бийска до Тюнгура добрались ≈ за 7ч.30мин.

Едем дальше по проселочной дороге, проезжаем с.Кучерла, переезжаем 1-й мост, за ним метров 300 дорога плохая, 

потом вплоть до второго моста проехать можно без особых трудностей. 

20:00 – ставим лагерь сразу за 2-м мостом на правом берегу р.Кучерла. Проходя мимо, местный житель неоднозначно намекнул, сказав, что зря мы здесь встали, после чего перед сном, на всякий случай, мы все вещи подобрали в тамбур.
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3.07.2005 (1 день)

6:40 – выход из лагеря, идем по тропе по лев. берегу р.Кучерла. Тропа идет с постоянным набором высоты постепенно удаляясь от реки, поэтому необходимо заранее позаботится о запасах воды (подход за водой к р.Б.Калагаш крайне затруднителен), что мы и сделали, учтя прошлогодний опыт.
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.

 Ч/з 3 перехода подошли к зимовью (место прошлогоднего лагеря) [9:40]. Продолжили подъем ч/з некоторое время вышли на поляну, пересекли ее и продолжили движение по тропе вдоль склона (отсюда хорошо просматривается долина р.Б.Калагаш). 
После привала, траверсируя травянистый склон (без тропы) начали спуск к р.М.Калагаш для брода.
 Выходим на слабую тропу и подходим к переправе ч/з р.М.Калагаш (выше слияния ≈ метров 500) 
Здесь река разливается на 2 рукава.
 1-й переходим по бревну, чтобы перейти ч/з второй спускаемся немного ниже по течению и там переходим по двум бревнам.
 Идем дальше по тропе и в 12:20 встаем на обед на первом озере. 
Вышли в 15:00. Тропа слабая.

 Ч/з переход начался дождь, решили его переждать (тропа плохая, скользкие камни). Дождь так и не прекратился, поэтому здесь же пришлось ставить лагерь.

 Для палатки подготовили площадку, выровняв ее камнями и уложив мягким мхом. Поужинали и спать.
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4.07.2005 (2 день)
Подъем в 5:30. Выход в 7:00. Идем по плохой, постоянно обрывающейся тропе, моросит дождь. 
Из второго озера река вытекает большим и красивым водопадом.
 Ч/з 1,5 перехода подходим ко второму озеру р.Б.Калагаш [8:30]. Идем дальше по слабой тропе и обходим озеро справа (по ходу). Тропа все время пропадает. Проходим череду подъемов и спусков. За 2 перехода от второго озера подходим к третьему и еще ч/з 2 перехода встаем на обед [13:00].

 Вышли в 15:10 и по камням перешли в месте разлива реки (над водопадами) на правую сторону (орограф.). Ч/з переход подошли к озеру виде восьмерки. Еще ч/з переход подошли к стоянке в верхней оконечности озера. [17:10]
Дров мало, в основном карлушка.
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Перевал Тренировочный

Район: Катунский хребет

Расположение:  р.Б.Калагаш-р.Тигиек

Категория:         1Б

Высота:               2700 м

Характер: комбинированный, снежно-ледовый, скально-осыпной
[image: image10.jpg]


Вид со стороны р.БКалагаш
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пер.Тренировочный вид с пер.Стрела
5.07.2005 (3 день)
Подъем в 5:00. Выход в 7:10. Ч/з переход подошли к маренному валу, еще ч/з 2 перехода подошли по закрытому леднику под перевальный взлет [10:00]. 
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Начали подъем (здесь есть возможность набрать воды, на перевале и на спуске ее нет), по леднику поднялись до скального выхода, пройдя немного по нему снова выходим на снег, и так траверсируя склон выходим на перевал левее седла метров 20. Траверсом добираемся до седловины [11:20], она представляет собой узкую площадку. 
В туре обнаружили собственную записку (с прошлогоднего похода). Перекладывая тур, на самом дне нашли так же записку молдавских туристов от 1985 года. 
В 12:10 начали спуск, траверсом выходим к правому скально-осыпному  кулуару (по ходу). Уклон склона порядка 35-40 градусов, средняя и мелкая сыпуха, продвигаемся осторожно плотной группой.

Спуск с перевала заканчивается травянистым склоном. В 14:45 спустились с перевала и устроили привал с перекусом. Выходим в 15:50. Преодолев маренный вал, за два перехода подходим к озеру, где и разбиваем лагерь[17:30] (В пересохшем озере перед лагерем можно найти лук).

 С дровами сложно, но есть.
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Перевал Стрела
Район: Катунский хребет

Расположение:  р. Тегеек -  
       лев. исток р. Иолдо-айры

Категория:         1Б

Высота:               2900 м

Характер: комбинированный, снежно-ледовый, скально-осыпной
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вид со стороны р.Тегеек
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вид со стороны  лев. истока р. Иолдо-айры
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6.07.2005 (4 день)

Подъем в 5:00. Выход из лагеря в 7:10. 

Обходим озеро справа по ходу по камням, далее поднимаемся на маренный вал и подходим под ледник [10:00], отсюда хорошо просматривается перевал. 

Выходим на пологий закрытый ледник и подходим под перевальный взлет в 10:30.
 После отдыха надеваем подвесные системы и кошки. Весь перевал покрыт снежным слоем до 80 см, без открытых ледовых участков. Уклон порядка 50 градусов. 
Начинаем подъем в 11:10 между двумя каменными грядами, поочередно рубим ступени, в конце каменного «острова» натыкаемся на засыпанный снегом бергшрунд, который благополучно обходим справа и продолжаем подъем. Ближе к седловине подъем выполаживается.
 В 12:00 мы на перевале. Немного ошарашены видом на спуск. Сняли записку от 24.08.2004г. группы туристов г. Вильнюса в составе 5 человек. 
[image: image19.jpg]



[image: image20.jpg]



[image: image21.jpg]



[image: image22.jpg]



Начинаем спуск в 13:00. Траверсируем вправо до скально-осыпного  кулуара уклоном порядка 60 градусов, провешиваем веревку и спускаемся по ней до середины, организуем здесь промежуточную стоянку.

Замыкающий после спуска рюкзака, снимает веревку. 
Отсюда провешиваем еще одну веревку и спускаемся до ледника. Замыкающий спускается по двойной  веревке, провешенной ч/з петлю.
 Ледник закрытый, круто уходит вниз.  Решаем провесить перила. Веревку крепим на ледорубе. Замыкающий проходит с нижней страховкой. Таким образом спускаемся на длину трех веревок до пологого участка [14:40].
По нашим оценкам перевал если не 2А, то наверняка 1Б со звездой. Возможно, при отсутствии снега, потребуется основательно попользоваться ледовым снаряжением.
При подъеме со стороны Дорошкеля имеет смысл пройти по леднику, до пер. Джелама Сев. (2700 1Б*), оттуда траверсом на Стрелу. Подниматься с ледника по разрушенным скалам – геморройно и небезопасно.

[image: image23.jpg]



[image: image24.jpg]



[image: image25.jpg]



Дальше продолжаем путь по 

леднику в одной связке, все время держась левого склона. Дойдя до камней [16:30] развязываемся и снимаем кошки. Продолжаем спуск по маренным валам. 
Преодолев ряд скальных сбросов спускаемся к озеру [18:20]. Решаем во что бы то ни стало сегодня добраться до озера Дорошкель. 
Тропы нет идем по карлушке, ниже пробираемся ч/з высокий кустарник.

Внизу переходим реку вброд и идем по правому берегу. Идем без тропы, по 

карлушке, по камням. 
Ближе к озеру выходим на тропу и продолжаем движение по ней. В 21:30 решаем ставить лагерь на первой стоянке, выше мыса. Дров здесь много, но до воды далековато.
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7.07.2005 (5 день)

Дневка. Проверка и мелкий ремонт снаряжения. В Лехе разыгрались первобытные охотничьи инстинкты. Полдня он с Володиным вел охоту за жирными, аппетитными сурками. Но, к сожалению, глупые зверьки оказались хитрее, чем предполагалось.

8.07.2005 (6 день)

Выход в 7:00.

 Прыгая по большим камням доходим до стоянки на мысе, встречаем там группу качков (два брата поверлифтингеры) из 4-х человек (Кемерово, Белокуриха). Передали ч/з них записку на Высотник-2 Охатову Алексею. 
Далее продолжили движение к леднику Иолдо. Поднимаемся по реке Иолдо-Айры, вдоль левого берега по слабой тропе. Перед нами открываются «альпийские» луга. 
Переходим реку вброд и движемся по маренным валам в сторону ледника. 
У ледника делаем привал [10:50]. Отсюда на Восток открывается вид на ледник Капчальский, при необходимости туда попасть с оз. Дорошколь, имеет смысл идти нашим путем, а не делать крюк спускаясь от озера по р.Иолдо-Айры, а затем поднимаясь по р.Кони-Айры. 

После привала выходим по леднику напрямую к перевалу Мрия. Ледник полностью закрытый, местами промоины и ручьи. Метров ч/з 200 мы стали проваливаться в раскисший снег и скрытые под ним довольно глубокие промоины, после чего решили вернуться и обойти выше и правее, по левому (орограф.) борту ледника.
Подойдя к перевалу Мрия, оценив сложность перевала, свои возможности, решили не ставить под угрозу весь маршрут и оставить запас времени на грядущие препятствия, а идти перевал Немыцкого Южный (1А).
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Перевал Немыцкого Южный
Район: Катунский хребет

Расположение:  р. Ю. Иолдо - пр. приток р. Иолдо-айры (лев. седло)
Категория:         1А
Высота:               2600 м

Характер: комбинированный, снежно-ледовый, скально-сыпной
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Вид с ледника Немыцкого
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Продолжили движение к перевалу по леднику (пологий, закрытый, плотный снег). На перевал вышли в 12:45. Сняли записку туристов Луганской областной  федерации спортивного туризма в составе 6 человек.
В 13:25 начали спуск по узкому кулуару. Характер склона скально-осыпной, камни острые и подвижные.

Ч/з 30 минут спустились с перевала на снег. Ч/з переход подходим к краю висячей долины  и делаем привал [14:30].
Начинаем спуск вдоль ручья по правому берегу. Склон травянистый, уклон до 30 градусов. После утомительного и затяжного спуска выходим к притоке р.Верх.Кураган. Идем вдоль нее порядка 1 км и затем переходим ее вброд. Доходим до следующей лев. притоки р.Верх.Кураган и разбиваем лагерь [18:00] в зоне леса.
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9.07.2005 (7 день)

Выход в 7:10. Начинаем подъем вдоль правого берега реки. Идем по травянистому склону, без тропы, каждый раз прижимаясь к реке. Ч/з 1,5 перехода доходим до впадения правого ручья (следует учесть, что длительность одного перехода увеличилась от 45 минут до 55-65 мин.). Начали подъем по левому берегу ручья, сначала идем по травянистому склону, затем по маренным валам, немного уходя правее, по ходу, от ручья.
Выходим под перевал за 2,5 перехода от стоянки [10:30]. Перевал находится в направлении Сев.-Восток. Характер склона – средняя каменная осыпь крутизной местами до 40 градусов.
(Вообще-то, перед нами три седловины, как в сказке – направо, налево и прямо. Все ведут в одну долину. Выбираем левую, по ходу, как наиболее соответствующую категории перевала.)
 В перевал поднимаемся траверсом, сначала вправо по склону, затем влево и на перевал. 
В 11:20 мы на перевале Узун-Карасу (1А, 2900 м). 
Левее места подъема находим тур, записки в нем не обнаружили, но тем не менее оставили там свою. 
На спуске много снега похоже, что в этом месте образовался снежный карниз. Поэтому решаем спускаться другим путем, и уходим вправо от места подъема на перевал. 

Начинаем спуск в 12:00 по узкому крутому скально-осыпному кулуару придерживаясь за разрушенные скалы. Отсюда хорошо просматривается путь на наш следующий перевал. 

За 30 минут спустились на снежник. Пройдя через него продолжили спуск по травянистому склону.
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 Ч/з 2 перехода начали подъем в перевал Волжский (н/к, 2700 м) по травянистому некрутому склону.

Ч/з переход мы на перевале [16:00]. Записки в туре не обнаружили. Начали спуск в 17:00. Тропы нет. В начале спускаемся по травянистому склону, потом по снежнику, где замечаем следы росомахи.

 Далее идем снова по травянистому склону вдоль ручья по правому берегу. 
Метров ч/з 500 уходим вправо от ручья и спускаемся к р.Капчал [18:30].
В итоге спуск занял 2 перехода, если считать от перевала. Вдоль реки идет хорошая набитая тропа,

которая местами прерывается ручьями, болотом и кустарником. Через переход ставим лагерь под большим кедром слева от тропы [19:20].
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Перевал Узун-Карасу
Район: Катунский хребет

Расположение:        р. Верхн. Кураган  -                                             р. Узункарасу
Категория:         1А

Высота:               2900 м

Характер: скально-сыпной
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Вид с юго-запада
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        вид с пер.Волжский
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Перевал Волжский
Район: Катунский хребет

Расположение: р. Узункарасу - р. Капчал 
Категория:         н/к

Высота:               2650 м

Характер: травянистый склон
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Вид с запада (полка под пер.Узун-Карасу)
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10.07.2005 (8 день)
Вышли в 7:30 идем по тропе с приличной скоростью, за 1 переход доходим до вывески: Государственный природный биосферный заповедник «Катунский». 

В этом месте начинаем искать брод ч/з р.Капчал (находим медвежий след), но река вспухла, в брод не пройти, и решаем продолжить спуск до стрелки в надежде на то, что Капчал там разливается и его будет проще перебрести. 

Разведка перед стрелкой дала понять, что реку перейти вброд там небезопасно. Поэтому мы решаем вернуться и найти место брода выше по течению. 

Пришлось идти назад очень далеко почти до места стоянки, все попытки найти простое и безопасное место брода заканчивались неудачно. Поэтому мы решаем перебродить реку с использованием страховки, выбрав для этого место с широким руслом и равномерным течением [10:30].
 Первый со страховкой с берега переходит реку вброд. Затем он и страхующий с другого берега натягивают веревку под углом к направлению течения реки. 

Остальные участники надевают системы и, с использованием скользящей страховки по натянутой веревке, перебираются на противоположный берег. 

Последний участник переходит реку со страховкой с берега.

 После брода [11:10] выходим на хорошую тропу и продолжаем движение по ней. 
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Через полперехода выходим на р.Катунь идем по тропе по правому берегу.

Вскоре тропа обрывается болотом. Идем по болоту, держась левого склона (по ходу). 

В 13:40 нас настигает крупный дождь, и мы на болоте быстро ставим палатку. Решаем здесь готовить обед. 

После окончания ливня, решаем провести разведку  для нахождения удобного места под стоянку. Неплохое место нашлось в 20 минутах хода.

 Пообедав, переходим на это место (песчаный, ровный островок, рядом с чистой водой) и ставим лагерь [16:00].

 Ночью гремела гроза и шел проливной дождь
11.07.2005 (9 день)
Дневка! 
11 июля – день рождения Лены. Мы вручаем ей подарок в виде большого зеленого яблока (пиво miller к сожалению не донесли, крышка открутилась).
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После завтрака делаем радиальный выход к водопаду Рассыпной и истоку Катуни под ледник Геблера. 

Путь от водопада до 

ледника занял 1 час и 20 мин. 

На завтрак – праздник живота:  оладьи в искусном исполнении руководителя.
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12.07.2005 (10 день)

Выходим в 8:00.

 Жутко холодно. Дожидались появления солнца перед холодным бродом через Катунь. 

Переходим Катунь вброд, течение быстрое, основное русло скрывает нас по пояс. 

Перевал Верхнее Седло (н/к) расположился прямо напротив места стоянки, на нем отчетливо невооруженным глазом видна тропа уходящая вверх.

В 8:40 начинаем подъем в перевал по тропе. За 2 перехода поднимаемся наверх [10:20].

 Отсюда открывается впечатляющий вид на Белуху. 
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Перевал В.Седло
Район: Катунский хребет

Расположение:      р.Катунь  –    р. Белая               Берель
Категория:         н/к

Высота:               2700 м

Характер: травянистый склон

Перевал Верхнее Седло (н/к) расположен в хребте между долинами рек Белая Берель и Катунь. Подъем на 700 метров без тропы и аналогичный спуск. Перевальная седловина широкая, плоская. Тропы на перевал нет, оба склона крутые, 35-40 градусов, травянистые. Тура н ет.

	
	 01 - 
	водопад Россыпной 

	  
	 02 - 
	перевал Динамо 

	  
	 03 - 
	перевал Арсенал 

	»
	 04 - 
	перевал Верхнее седло
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Вид с долины р.Катунь

В 11:00 начинаем спуск в Казахстан. 

Идем без тропы по травянистому склону.

В 13:00 мы наконец спустились и вышли на растоптанную тропу идущую  вдоль р.Белая Берель. Через переход, на стоянке с указателем «р.п.т. «Белая Берель»», устраиваем обед…

…и варим суп из свежепойманной гадюки.

Выходим в 15:20 и минут через 10 подходим к мосту. Переходим мост и продолжаем движение по хорошей тропе.
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В 16:40 подходим к красивому водопаду Кокколь выотой 80 метров, который находится на р.Бол.Кокколь. 

Здесь расположен Нижний лагерь.

 Красивое и интересное место.

Решаем здесь остаться на ночлег в самом обжитом и большом двухкомнатном домике. 

Помимо этого домика находим еще один поменьше и баню возле реки на противоположной стороне за мостиком. 

Похоже это место в настоящее время используется в туристических целях: вокруг каркасы беседок, свежие указатели («Теплое озеро», «вдп. Кокколь» и т.п.), обустроенные костровища, конные набитые тропы, туалет.

В качестве заметки на будущее – неплохо бы здесь устроить дневку, например, с радиальным выходом к заброшенным шахтам.
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13.07.2005 (11 день)

В 6:30 выход из домика. Переходим по мостику через р.Бол.Кокколь и идем по хорошей конной тропе через переход подходим к теплому озеру. После озера тропа стала немного похуже. Идем вдоль левого берега р.Мал.Кокколь.
 Через 2,5 перехода тропа уводит нас на правый берег реки (сразу за правой притокой) и там обрывается (скорее всего уходит под перевал Коккольский).
Дальше идем без тропы по маренным валам, местами переходим по снежникам. Через 5 переходов от лагеря делаем перекус (1 переход – 45 минут).

 Еще через переход подходим к озеру, закрытому льдом [12:50].
Все очень устали, поэтому чтобы восполнить силы, решаем приготовить кофе (используем газовый примус) и заесть его шоколадом с печеньем.
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Перевал Горьковский
Район: Катунский хребет

Расположение:        р. Мал. Кокколь - верховья  р.Орочаган 
Категория:         1Б 
Высота:               2800 м

Характер: комбинированный, скально-осыпной, снежно-ледовый
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Вид со стороны р.М.Кокколь
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         Вид с пер. Медвежий
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В 13:45 начинаем подъем в перевал (местонахождение найти просто – самое низкое место хребта).

Начали путь по снежнику траверсом, с постоянным набором высоты, затем выходим на каменистый склон – пологий, много глины. Начинаем подъем правее седла. 
Поднимаемся по осыпи между скальными выступами, скалы разрушенные, с осторожностью придерживаемся за них.

Выше крутизна склона увеличивается и осыпь становится «живой».

 Последние метров 15 идем уже свободным лазаньем по скалам с уклоном порядка 40-50 градусов. Выходим правее седловины и по хребту доходим до перевального тура [14:45] (записки не обнаружили).

Подъем занял 1 час.

 Тут начинается дождь, и мы быстро ставим палатку прямо на хребте, втиснув ее на небольшой полке (в принципе палатку можно было разместить и на снежнике за перевалом). 

Идет дождь с градом.

После окончания немного ждем пока подсохнут камни, собираем палатку и выдвигаемся к пер.Медвежий [17:15].
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Спуск сразу начинается снежником, идем по нему траверсируя влево, стараясь сильно не терять высоты. Отсюда хорошо виден наш перевал (среднее седло в хребте).
Решаем идти левым кулуаром, т.к. отсюда подъем там кажется проще, чем в среднем.
Начинаем подъем [17:55] по каменной осыпи с уклоном в 30-40 градусов.
Поднимаемся по кулуару плотной группой, придерживаясь за скалы. В 18:20 мы на верху. Основная седловина перевала с перевальным туром находится ниже и правее нас.

Спускаемся по снежнику на ледник и идем к седловине, чтобы оставить там свою записку. 
В перевальном туре записки не обнаружили. 
Подъем на перевал в этом месте и отсюда кажется трудней и круче, по сравнению с выбранным нами. 
Связавшись в связку и надев кошки, начинаем спуск по леднику [18:50]. Ледник пологий, закрытый. 
Погода вновь испортилась, начался дождь с грозой. Пересекаем ледник, идем к его левой границе (по ходу). Там выходим на марену и развязываемся [19:30]. 
Далее спускаемся по пологому каменистому склону. Отсюда видно, что проделанный нами путь – единственно верный, в других местах ледник обрывается отвесными стенами. 
В 20:20 подходим к ровной площадке в «заколдованном» круге и ставим там палатку (облагороженное кем-то место, по кругу выложены камни, поверхность выровнена). 
Все сегодня изрядно вымотались. Готовим на газе в тамбуре палатки.
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Перевал Медвежий
Район: Катунский хребет

Расположение:     верховья  р.Орочаган – 

    р.Лев.Кулагаш

Категория:         1Б 
Высота:               2800 м

Характер: комбинированный, скально-осыпной, снежно-ледовый
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Вид с пер. Горьковский
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 Вид с  ледника Левый Кулагаш

14.07.2005 (12 день)

Подъем в 5:00. Выход в 8:45. Не успели собраться, как погода сильно испортилась: пошел дождь и подул ледяной ветер.
Дождь льет не переставая, холодно поэтому чтобы не замерзнуть идем без привалов. Спускаемся по марене вдоль левого берега р.Лев.Кулагаш. Приблизительно в 9:40 доходим до слияния с р.Прав.Кулагаш. Тропы нет. Дождь утих и в 12:30 устраиваем первый привал. В месте разлива реки переходим на правый берег, дальше все время идем вдоль него. Тропы нет, идем по бурелому, камням, иногда вдоль берега. Камни мокрые и скользкие, идем по ним медленно и осторожно. В 13:15 достигаем устья р.Сарыса.

          
Делаем брод в месте впадения. Течение очень сильное, несет с собой небольшие камни, поэтому следует соблюдать осторожность. После брода встаем на обед. В 14:45 идем дальше. Минут через 30 встречаем на противоположном берегу группу туристов из 3-х человек. Река своим шумом создает помехи для общения, поняли лишь то, что они из Горно-Алтайска(?)  и направляются в противоположную сторону. В 16:40 подошли к неплохой стоянке, от нее уже идет хорошая тропа (находим здесь грибную полянку с опятами). Тропа местами выводит на каменистый берег реки.
Часа через 2 начинаются прижимы, траверсируем крутые каменистые склоны.
Тропа обрывается, идти становится тяжело. До Аргута около 2 км. Решаем подняться наверх и обойти прижимы верхом правее. Спускаемся по камням (крупный и средний курум) и травянистому склону, по пути встречается много ягоды (недозрелые шиповник, смородина, крыжовник  и спелая жимолость). В 20:40 спускаемся к зимовью (возле тропы). Моста через р.Кулагаш нет, его смыло года 2 назад. На противоположном берегу замечаем костер. Устраиваемся на ночлег в домике и на ужин готовим грибной суп. Сегодня снова все вымотались.

Из-за постоянного дождя фотографий с этого участка почти нет. Не до того было.
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15.07.2005 (13 день)

Подъем в 7:00. Подошли алтайцы (их мы заметили вчера на другом берегу), они идут в гости из с.Кучерла к родственникам в с.Аргут (через реку сами перебрались по бревнам, а коней оставили на берегу).
Выход в 9:40. Идем по набитой конной тропе, быстро за 2,5 перехода подходим к деревне, надеемся приобрести здесь каких-нибудь продуктов [12:40].
Вокруг ни души, ни одного человека. Во всей деревне, после поисков, увидели только несколько детей и старушку. Оказывает вся деревня ушла на свадьбу в с.Джазатор. Узнаем еще, что за два дня до нашего выезда снесло мост через Аргут и перебраться на другой берег можно только на лодке, которая, после переправы, осталась на противоположном берегу.

Делать нечего остается только ждать возвращения местных со свадьбы. Проходим деревню и готовим обед. Леха с Женей отправляются в разведку по дороге ведущей к мосту. Вернувшись, через 2 часа сообщают, что моста действительно нет, и что недалеко отсюда видели лодку на другом берегу. После обеда делаем 15-ти минутный переход и останавливаемся напротив лодки [17:00]. 

Ставим палатку, и начинаем ждать, пока кто-нибудь появится на другом берегу. Так никого и не дождавшись готовим ужин и ложимся спать. 

Завтра планируем срубить плот, чтобы добраться до лодки. (Леха сегодня соорудил удочку для рыбалки, но на кузнечика клюнула только одна рыбка и та сорвалась).
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16.07.2005 (14 день)

Будильник на 8:00. Где-то в 10:30 собрались и пошли мастерить плот. Ушли выше по течению метров на 500. Два бревна взяли из намытой кучи, еще 4 получили из двух срубленных лиственниц, они оказались тяжелыми и плохо держались на воде, поэтому мы решили поискать сухие бревна. В итоге нашли, но оказались очень далеко от нашего места. Поскольку нести их было в тягость, мы занялись сплавом леса по реке. Все прошло удачно, и все бревна были успешно зачалены.
 Начинаем вязать плот.
 Он состоял из порядка 8-10 крупных бревен и двух поперечен, к которым эти бревна привязывались и стягивались между собой.
 После связки бревен принялись за изготовление гребей. 
Когда плот был уже готов к отплытию, мы услышали непонятный звук с противоположного берега Аргута. Оказалось, что это шум от уазика, который остановился у лодки на другом берегу [14:20]. Из него вышли люди и стали накачивать лодку. Мы сразу все бросили, и расположились напротив, в ожидании лодки. К нам переправилось трое алтайцев. Они приехали, чтобы увезти в Джазатор еще кого-то из деревни. Руководитель отправился торговаться с ними в деревню, а мы в это время стали собирать палатку и развязывать плот (хорошую веревку решили спрятать от глаз алтайцев). 
Дима принес с собой 1 кг муки, 0,5 кг подсолнечного масла, 2 пачки луча, и еще немного бурсаков (за все отдали 100руб.). За переправу отдали 0,5л чистого спирта. Переправлялись на резиновой 4-х местной лодке. В 16:30 сразу после переправы отправились по хорошей дороге в сторону Карагема. В 18:10 были на слиянии реки Карагем и Аргут. В этом месте сходятся три крупнейших хребта Горного Алтая: Северно-Чуйский, Южно-Чуйский и Катунский. Минут через 20 делаем привал на ручье. Здесь нас настигает переполненный уазик. Еще через переход 
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подходим к стоянке у моста [19:20], где и разбиваем лагерь. Поднявшись по тропе вверх (в противоположную сторону от моста) на скальном выступе, рассматриваем наскальные рисунки. На ужин Дима испек очень вкусный хлеб.
17.07.2005 (15 день)

Будильник 5:00. Выход в 7:10. Переходим через мост и идем по хорошей тропе по левому берегу. 
Ночью верхами выпал снег. Идем быстро. Время одного перехода составляет порядка 1 часа.
 Через 2 перехода подходим к первой приточке. Идем по тропе местами с выходом на каменистый берег. 
Замечаем следы двух туристов, идущих в ту же сторону. 
Еще через 4 перехода доходим до брода, указанного на карте [13:50]. В этом месте река разливается на множество рукавов. Перейдя несколько мелких подходим к основному руслу реки, течение очень быстрое (2,2 м/с по карте), ширина порядка 10-15 метров.
 Снимаем рюкзаки и начинаем искать способ переправы. Сначала пытаемся найти место, где можно перейти реку вброд. Не выше, не ниже попытки найти брод ничего не принесли, течение слишком быстрое, сносит. Сплавляли бревна, но они застревали на мели, так и не перекрыв основное течение реки. Попытка перебросить длинное бревно через русло, тоже ни к чему не привела. 
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После всех попыток решили сварить обед прямо здесь на острове, с дровами проблем никаких, повсюду огромные завалы. Разжигаем огромный костер, для того, чтобы согреться. Весь день облачно, местами небольшой дождь. Пока мы с Леной варим обед, остальные уходят на разведку. Начался дождь, и мы ставим палатку. Ниже по течению ничего не нашли. Выше по течению есть относительно узкое место реки, течение бьет в берег, отчего его подмыло и он оказался выше противоположного, кроме того на нем есть деревья из которых можно попытаться устроить переправу. После обеда вчетвером идем туда и начинаем валить деревья. Первое дерево, самое широкое с пышной кроной, после падения в реку сразу уносит вниз по течению и прибивает к противоположному берегу. Решаем спилить еще одно дерево, которое кажется повыше предыдущего. Результат тот же. Выбираем еще одно, повыше. Валим его, оно падает поперек реки, задерживается и остается на месте. Но перейти по нему оказывается небезопасно даже без рюкзака, поскольку в середине через бревно бьет струя и, кроме этого, его сильно шатает под ударами волн. Пошел дождь, и мы решаем остаться на острове на ночь, в надежде, что утром уровень в реке упадет и появится возможность перейти по бревну.
18.07.2005 (16 день)
Подъем в 5:00. В районе 7:30 Дима отправляется на поиски места для переправы (вода практически не упала). У на было несколько вариантов дальнейших действий: переправить одного человека на другой берег (по сваленному бревну), там из бревен связать треногу и провесить перила;  соорудить плот (бревен более, чем достаточно, навык у нас уже есть); вообще не делать переправу, а вернуться и идти до Джазатора или продолжить движение вдоль берега вверх по течению и попытаться перебрести Карагем в районе устья р.Камрю.
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В то время пока Дима искал переправу, мы развели огромный согревающий костер, и Леха починил топор, у которого вчера отвалилось топорище.
 Разведка показала, что 2 туриста, следы которых мы встретили вчера, так и не нашли место переправы и ушли вверх по течению. 
Кроме этого выше по течению имеется узкое место с деревьями на обоих берегах, что позволяет организовать навесную переправу.
 Перед этим решили попробовать свалить еще одно дерево в том же месте, где и вчера. 
Дерево падает очень удачно и ложиться на сваленное вчера, так что по нему уверенно может пройти человек без рюкзака. 
После этого идем собирать лагерь, и с рюкзаками подходим к месту переправы [10:30].
 Дима идет первым  с рюкзаком. 
Бревно все шатается, а в конце обливается водой.
 Неторопливо и осторожно все по очереди перебираются по бревну на другой берег (Дима и Леха организовали страховку ниже по течению).
Время 11:10. Выдохнув с облегчением, продолжаем путь.
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На правом берегу, тропу нашли далеко от воды (очень высоко), она идет все время вверх и обходит все прижимы по верху.

Тропа хорошая, но временами обрывается селевыми выносами и буреломом. 

Идем без привалов.

 Пересекаем речку Каинды-Одру и напротив устья р.Кара-Айры встаем на обед [13:20].

 Через 1,5 часа выходим и идем по тропе, которая становится похуже. Местами курум, завалы. 

Перед устьем р.Камрю тропа уходит вверх по склону, обходя горельник.
Через 1,5 часа подходим к  р.Камрю. 

В 16:35 начинаем подъем по правому берегу. Сначала идем по камням, потом заходим в лес и идем по слабой, прерывистой тропе. 

В 17:50 мы на озере. Обходим озеро слева по ходу. Тропа идет через карлушку. 

Доходим до 1-й правой приточки (орограф.) и разбиваем лагерь рядом с большой лиственницей [19:00].
Погода: весь день облачно, идет дождь, местами с прояснениями. Дима на Карагеме, рядом со стоянкой, нашел весло и собрался донести его до Бийска.

[image: image114.jpg]



[image: image115.jpg]



[image: image116.jpg]



[image: image117.jpg]



19.07.2005 (17 день)

Будильник на 4:00. Выход в 7:00.

Холодно, на кустах роса. Идем по тропе через карлушку. 

Возле слияния Левого и Правого Камрю делаем брод, и поднимаемся вдоль правого берега р.Лев.Камрю – крутой травянистый склон, идем без тропы.
Останавливаемся на привал возле левого истока [9:50].
 После отдыха движемся вдоль этой приточки (отсюда невидно ледника).
 Не доходя до ледника, обнаруживаем еще одну стоянку. 
Идется сегодня почему-то очень тяжело, поэтому перед перевалом решаем остановиться и сделать заряд бодрости (кофе+шоколад+сало) [11:00].
 Выходим в 12:10, дойдя до ледника, идем по нему, по левому (орограф.) борту.
 Лед пористый, шероховатый. Ледник в нижней части открытый, в верхней закрыт. Крутизна склона постепенно увеличивается.
 Иногда выходим на камни для обхода больших трещин в леднике.
 Впереди отчетливо видно седло перевала Сюрприз (2Б). 
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Нам не туда, а в 1-й кулуар направо по ходу.
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Перевал Весенний
Район: Северо-Чуйский  хребет

Расположение:    р.Лев.Комрю  -  

р. Абыл-оюк
Категория:         2А 
Высота:               3300 м

Характер: скальный,  скально-осыпной [image: image123.jpg]


Вид с долины р.Лев.Камрю
пер.Весенний 2А
пер.Сюрприз 2Б
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  вид от пер.Абыл-Оюк
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 В 13:20 мы под перевальным взлетом. Седловину перевала отсюда не видно. По крутому каменистому склону 30-40 градусов доходим до снежника, по которому поднимаемся к началу кулуара. Осыпь очень подвижна идем след в след с большой осторожностью. Подходим к скальной стенке, высотой порядка 4-х метров. Дима с рюкзаком, свободным лазаньем, взбирается наверх и  обнаруживает крюк, к которому крепит веревку.
 Остальные участники на жумаре поднимаются на перевал.       

В 14:20 перевал взят.
Стоянки со стороны р. Левый Камрю находятся примерно в километре от языка ледника. Подход под перевал лучше осуществлять по правой (по ходу) морене, затем по леднику. Наибольшую сложность при подходе представляет ориентирование на седловину - многие ошибаются и попадают на пер. Сюрприз (2Б), седловина которого расположена на 200 метров левее и гораздо четче видна с ледника.
Перевальная седловина совершенно не выражена на фоне гребня, однако ориентиром может служить каменный "палец". Подъем осуществляется сперва по крупной, очень подвижной осыпи. Рекомендуется двигаться зигзагом по одному, дожидаясь остальных на надежных скальных участках. В верхней части подъем происходит по скалам. На перевальную седловину выводит небольшая стенка (4м, уклон до 80°).

Перевальная седловина - узкая, скалистая, постановка палаток невозможна. Чуть ниже, в сторону лед. Ступенчатый, имеется полка. Спуск осуществляется сперва по полкам влево, затем - по осыпному кулуару до снежника, и далее на ледник Ступенчатый. .Первые стоянки на спуске - под ледником на моренах.
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 Сняли записку турклуба «Ирбис» г. Ярославля в составе13 человек. 
В 14:40 начинаем спускаться, уходя влево траверсом. В это время пошел мокрый снег. Камни стали скользкими. 
Пройдя немного, спускаемся по кулуару и продолжаем траверсировать склон влево. Дойдя до крутого снежника, спускаемся по нему до пологого участка ледника [15:35]. 
Ледник закрытый, снег плотный, движемся по нему в сторону перевала Абыл-Оюк (1Б).
 Идет дождь. 
Через 50 минут подходим к перевальному взлету перевала Абыл-Оюк [16:25].
 В 16:45 начали подъем в кулуар по снежнику крутизной 35-40 градусов. Рубим ступени, снег глубокий. 
Ближе к седловине крутизна склона увеличивается. Идем ближе к правой, по ходу, стене, там снег глубже. В конце снежника переходим к левой. На седловину выходим по каменной осыпи, придерживаясь за скалы [17:30].
Перевальный взлет - снежно-ледовый кулуар длиной 120-150м, крутизной местами до 40°. Необходимы кошки и страховка, однако бывают случаи, что снег и лед стаивают практически полностью, обнажая осыпь.

Седловина - узкая площадка. Тур отмечен палкой. Спуск начинается с крутого снежно-ледового участка длиной до 40м (одна веревка) и крутизной 40°, затем участок крутизной до 30°. После этого спуск сворачивает резко налево и начинается осыпной склон, выводящий на долинный ледник. На леднике имеется небольшое количество трещин, которые обходятся или перешагиваются.
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Перевал Абыл-Оюк
Район: Северо-Чуйский  хребет

Расположение р. Шавла - р. Абыл-оюк

Категория:         1Б *

Высота:               3220 м

Характер: комбинированный, скально-осыпной, снежно-ледовый [image: image133.jpg]


Вид с ледника Ступенчатый
пер.Абыл-Оюк 1Б*
пер.Крутой Восточный 2А
[image: image134.jpg]



[image: image135.jpg]




В перевальном туре обнаружили записку ЦТРиГО "Романтик" г. Щелково в составе 10 человек. 
В 17:50 начали спуск. 
За каменный выступ крепим перила. Страхуясь жумаром спускаемся до безопасного участка (последний спускается с нижней страховкой через выступы).
 Далее продолжаем спуск по каменной осыпи в широком кулуаре, который делает плавный поворот налево (по ходу). 
Внизу, после нескольких переходов по снежнику, оказываемся на пологом участке [18:50]. 
В 19:00 продолжили движение в сторону ледника. 
Ледник открытый, с трещинами шириной до 1 метра. Поверхность шероховатая, идем без кошек, перепрыгивая небольшие трещины. 
Пересекаем ледник и идем по левой стороне. Начался дождь.
 Спустившись с ледника выходим на марену и далее идем по тропе. Встретили палатку – группа из Питера, собираются на Абыл-Оюк. Продолжаем спуск дальше по тропе, отмеченной туриками. На другой стороне 1-го озерка видим группу туристов. К Верхнему Шавлинскому озеру спускаемся по крутому склону по мокрым и скользким камням. Доходим до хороших стоянок в начале озера и разбиваем лагерь [20:50].
 Готовим ужин (чай на газе, кашу на костре) и отбой.
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20.07.2005 (18 день)

Ненормированный подъем.
 Завтрак.
 Выходим в 15:00, переходим ручей и идем по тропе, обходя озеро слева.
 На тропе все время встречаются люди, большинство интересуются Диминым веслом. 
По пути возле Нижнего озера прихватываем с собой дров.
За 1ч и 50мин доходим до стоянки у ручья и разбиваем  лагерь на левом его берегу (большие стоянки на правом уже заняты). 

В этом месте в принципе больших проблем с дровами нет.

 Варим обед и идем до "магазина" в конец озера. Там как раз подвезли продукты, мы взяли сигарет (35-40 рублей пачка), 1 булку хлеба за 50 рублей и 1,5литровую бутылку пива Ворсин за 100 рублей (за все 295 рублей).

 Вернулись в лагерь в 19:45 (проходили   1 час). 

21.07.2005 (19 день)

Дневка! 
Ненормированный подъем! 
На обед гороховый суп и компот с драниками (1 пакет сухого картофельного пюре и проч.  (). 
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22.07.2005 (20 день)

Полудневка. Будильник 8:00.
Обедаем в 13:00. 
Выход из лагеря в 14:05 (погода облачно, дождя нет).
 Переходим ручей и идем по правому берегу.
Поднимаемся по марене  и выходим на тропу, которая по маренным валам подводит нас к стоянкам под  ледником (2 перехода от лагеря) [16:05].

Отсюда виден наш перевал.

 Здесь находим остатки дров, которых хватит и на ужин и на завтрак.

 Завтра заключительный перевал - Нижнешавлинский.
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Перевал НижнеШавлинский
Район: Северо-Чуйский  хребет

Расположение р. Шавла - р. Маашей

Категория:         1Б 
Высота:               3300 м

Характер: комбинированный, скально-осыпной, снежно-ледовый [image: image148.jpg]


Вид с долины р.Шавла
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            Вид с ледника Маашей

23.07.2005 (21 день)

Будильник 5:00. Выход в 7:30. 
Идем по марене по тропе, отмеченной каменными турами. 
Через 40 минут подходим к леднику. Ледник открытый, без трещин, поверхность пористая, покрытая вмерзшими камнями.
 Подъем по леднику не крутой 15-25 градусов. Ближе к перевалу ледник "ложиться". 
В 9:10 подходим под перевальный взлет (2 перехода от стоянки). 
В 9:20 начинаем подъем.
 Идем вправо, обходя по сыпухе скальный «холмик», за ним уходим влево. Крутизна склона увеличивается до 30-35 градусов. 
Идем траверсом и подсекаем тропу, которая зигзагом поднимается по гребню, расположенному справа (по ходу) от ледника. Придерживаясь за скальные выступы, по гребню поднимаемся на седловину перевала Нижне Шавлинский (1Б) [10:00].
 Открывается потрясающий вид на вершину Машей. 
Перекус. 
Снимаем записку группы из разных городов в составе 15 человек. 
Начинаем спуск в 10:50. 
Дима попробовал слева от снежника, но там слишком круто. Поэтому остальные стали спускаться правее снежника. Сначала уклон крутой до 40 градусов, камни все подвижные, метров через 15 уклон выполаживается.
 Здесь выходим на снежник, по которому спускаемся на ледник [11:10]. 
Далее идем по центру ледника. 
Ледник открытый, без трещин. Спускаемся с ледника на марену, обнаруживаем здесь стоянку. Далее идем по тропе, помеченной туриками.
 Тропа тянется по маренным валам. Через 1ч 20мин встречаем 3-х барнаульцев, идущих на Нижнее Шавлинский. 
В 13:00 встаем на привал возле озера с мутной водой, которое питается множеством маленьких ручейков, вытекающих из под ледника (пить из него не решились).
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В 13:40 спускаемся к озеру, помеченному на карте с масштабом 500м высотой 2380,7.
 Обходим озеро справа, поднимаемся на гребень и по хорошей тропе начинаем спуск в долину р.Машей. 
В 14:30 спускаемся к деревьям и продолжаем движение по тропе. Проходим мимо лагеря. 
В 15:00 устраиваем привал. 
Возле первой левой приточки находится хорошая стоянка – Кедровая поляна, но уже занята
. По пути попадаются стоянки, но вода в р.Машей мутная, грязная, не приятная для питья и готовки пищи.
В 16:30 разбиваем лагерь сразу за 2-й притокой, не доходя до озера метров 500. Варим суп, потом печем хлеб и готовим рис с мясом.
 От озера к нам подходит группа из Уфы их 3-х человек. Оказывается, они собираются идти до Аргута точно по нашему маршруту. Рассказываем им про перевалы, про переправу через Карагем. Уже дома узнаем из интернета, что руководитель группы 30 июля погибает при переправе через Карагем. Не известно переходили они реку в нашем месте или нет.
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24.07.2005 (22 день)

Подъем дежурного в 7:00. Выход в 10:00
 Идем по берегу, переходя вброд многочисленные ручьи разлива. Перед озером выходим на тропу, которая идет вдоль берега слева (по ходу).
 В конце озера [11:00] есть неплохая стоянка, если не считать, что вода в озере мутная и грязная.
Идем далее по тропе, проходим стоянки, многие из которых уже заняты. Сразу после озера начинается крутой спуск, потом более пологий вдоль левого берега р.Машей.
 После озера вода в реке очищается и приобретает чистый бирюзовый цвет.
 В 12:30 встаем на обед, не доходя метров 300 до р.Каракабак.
 В 14:45 идем дальше по отличной тропе. Встречаем людей, многие из которых интересуются перевалом НижнеШавлинский. 
В 15:00 выходим на дорогу, идти по ней одно удовольствие. По дороге встречается ягода: клубника, красная смородина, крыжовник, малина. Убиваем змею, решаем теперь попробовать в ее жареном виде. 
Перед Чуей большой сброс высоты, тропа круто уходит вниз.
Где-то на середине спуска встречаем большую группу из Барнаула. 
Сразу за мостом через Чую разбиваем лагерь [17:00].

 Сегодня шли не быстро, часто останавливались. Сегодня последний вечер похода, поэтому мы решили немного расслабиться. Вечером обошли все рядом стоящие лагеря. Два брата близнеца из Кузбасса, решили найти подъезд к белкам на своей шестерке, они нас угостили большим куском свинины. Через группу из Волчихи передали записку Терехину Лехе. Посетили большую группу омичан (?) человек 25. 
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25.07.2005 (23 день)

Вышли в 8:10.

 Уходим вправо от моста и поднимаемся вверх по тропе.

 В 9:10 мы возле микроавтобуса рядом с заброшенной ГЭС. 

В Акташе после магазина зашли на почту, отзвонились в Горно-Алтайский ПСО.
Устраиваем праздник желудка в кафе Чуй- Оозы и примерно в 18 часов мы в г.Бийске.
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4. Выводы и рекомендации.
Участники, в целом, показали уверенные навыки для прохождения маршрута заявленной категории сложности.
Набор снаряжения группы соответствовал набору препятствий. 

Тактика прохождения, как отдельных участков, так и маршрута в целом, разработанная на этапе подготовки, себя вполне оправдала.
Заезд, тем более выезд стоит планировать с учетом заказного автотранспорта, что избавляет от многих хлопот. На подъезд и отъезд вполне хватает по одному дню. Это, правда, привязывает к срокам, зато лишает нервотрепки с общественным транспортом и недобросовестными водителями из числа местного населения.
На прохождение маршрута, как видно из отчета, достаточно 21 дня. Но для подстраховки добавлено еще два, что дает возможность гибче подходить к графику при осложнениях и непредвиденных ситуациях. 

При наличии возможности имеет смысл посетить старые недействующие шахты выше Нижнего лагеря, заложив на это минимум сутки.
Особое внимание на этапе подготовки следует обратить на переправу через Карагем. Как оказалось это одно из наиболее сложных мест на маршруте. Вообще, стоит весьма внимательно планировать преодоление водных препятствий, так как уровень воды на определенный момент может значительно усложнить переправу, вплоть до абсолютно невозможной. Имеет смысл отвести на этот случай резервный день.
Из перевалов на маршруте довольно сложным оказался пер.Стрела (1Б,2900). Информации по нему недостаточно, по крайней мере на туристических сайтах. Перевал может значительно усложняться при определенных погодных условиях. Например при отсутствии снега на ледниках, массивах натечного льда, длительных дождях, возможно повышение сложности на одну-две полукатегории.
Как оказалось, планировать пополнение продуктовой раскладки в единственном населенном пункте на маршруте – п.Аргут – не стоит с 100% уверенностью. В нашем случае автономная раскладка оправдала себя, т.к. по стечению обстоятельств (разрушенный мост, отсутствие большинства населения) сколько-нибудь существенно разжиться продуктами не удалось.
Расчет по 550 грамм на человека в сутки, при условии сбалансированного подбора продуктов, обеспечивает приемлемый выходной вес и нормальную работоспособность группы. "Подножный корм"  (грибы, ягоды) в июне-июле не составляет сколько-нибудь значительной прибавки в рационе.
Психологическая подготовка как каждого участника, так и группы в целом, является серьезным фактором успешного прохождения многодневного пешего маршрута.
	5.1  Аптечка ( медик Ломоносова Е.С )

	Наименование

Кол-во в аптечке

Комментарии

Перевязочные материалы

Бинт стерильный 

3

много

Бинт нестерильный

3

много

Бинт эластический

много!

каждому по 1 шт.!

Пластырь (рулон)

2

Пластырь бактериц.

10

много-много

Вата

1 упак.

не увлекаться!

Антисептики

Перекись водорода

3х30 мл

лучше много, но в мелкой посуде

Спирт этиловый

100 мл

бутылка под палец (
Йод, р-р спиртовой

1 фл.

Марганцовка, порош.

1 уп.

Болеутоляющие и жаропонижающие средства

Аспирин, табл.

20

в сутки не более 5 табл.

Цитрамон, табл.

10

Парацетамол

10

Анальгин

10

Сердечно-сосудистые средства

Валидол, табл.

10

Спазмолитики

Спазган (максиган)

20

спазмолитик и анальгетик

Лекарства, применяемые при болезнях органов дыхания и зрения

Галазолин, капли в нос

1 фл.

Фарингосепт, табл.

10

Альбуцид 

(капли в глаз)

Новокаин 

1-2 амп.

Любой концентрации капать в глаз

Гидрокортизон

В глаз, при сильной боли и только вместе с альбуцидом (гормон)

Лекарства, применяемые при болезнях желудка и кишечника

Фестал, драже

30

min d = 4-5 таблеток.

Уголь активированный

30 табл.

Полифан

20

аналог угля активированного, но сильнее

Имодиум, капс.

20

легко переборщить!! (большой минус)

Глюконат кальция

20

аналог имодиума, но менее сильный, а значит лучше (min 10 таб. – 1 ст.)

смекта

неск.

Регидрон

10 уп.

Противоинфекционные средства

Бисептол 480, табл.

20

Норбактин

20

инфекции ЖКТ, МВП и !

0,4х2 раза, курс 4-5 дней.

Доксицилин

20

все остальное. Первые сутки – 0,2, все последующие – 0,1, курс не менее 5 дней, прием однократный.

Средства для наружнего и внутреннего употребления

Мазь «Спасатель»

1

Мазь согревающая

1

Лекарства в ампулах

Аммиак (раствор)

1 фл.

Анальгин 2 мл

5

Димедрол

3

Папаверин

3

Тройчатка – 
анальгин – 2,0



димедрол – 1,0



папаверин – 2,0

Пипольфен

3

противоаллергич. (2,0 – внутримыш.) м. при укусах любых насекомых

Преднизолон

4 амп.

120 мг (4 амп.) в/м – антишок. - при травмах, противоаллерг.

Прочее

Жгут

1-2

Перчатки латексные

2 пары

Термометр медиц. 

1

в упаковке

Шприцы 

10

лучше по 5 мл




5.2  Список личного снаряжения

	(
	Наименование
	Количество, шт.

	1
	Рюкзак
	1

	2
	Тур.коврик
	1

	3
	Спальный мешок
	1

	4
	Альпеншток
	1

	5
	Дождевик
	1

	6
	Штормовой костюм
	1

	7
	Туристические ботинки (под кошки)
	1

	8
	Футболка с коротким рукавом
	2

	9
	Футболка с длинным рукавом
	1

	10
	Кепка, косынка
	1

	11
	Носки х/б
	5

	12
	Носки шерстяные
	2

	13
	Шерстяной спортивный костюм
	1

	14
	Шерстяная шапочка
	1

	15
	кеды, кроссовки
	1

	16
	Чашка, кружка, ложка
	1

	17
	Нож, иголка, нитки, спички(зажигалка)
	1

	18
	Фонарик
	1

	19
	Умывальные принадлежности
	1


5.3 Список группового снаряжения

	(
	Наименование
	Количество, шт.

	1
	Палатка (5-ти местная)
	1

	2
	Газовая горелка
	1

	3
	Газовые баллоны
	8

	4
	Карты, фотографии описания перевалов
	1

	5
	 Веревка основная     d 12мм, 40м
	2

	6
	Вспомогательная веревка   d 8мм, 40м
	1

	7
	Кошки
	6

	8
	Жумары
	6

	9
	Каски
	6

	10
	Подвесные системы (беседки)
	6

	11
	Карабины
	14

	12
	Ледобуры
	4

	13
	Ледорубы
	6

	14
	Ремнабор
	1

	15
	Котлы и котловое снаряжение
	1 комплект

	16
	Топор
	1

	17
	Цепная пила
	1

	18
	Медицинская аптечка
	1

	19
	Сухое горючее
	20

	20
	Спички
	10

	21
	Расходный шнур
	20


5.4 Содержание ремонтного набора

	(
	Наименование
	Количество

	1
	Ножницы
	1

	2
	Шило
	1

	3
	Капроновые нитки
	50 м.

	4
	Пассатижи
	1

	5
	Иглы швейные
	2 компл.

	6
	Клей резиновый
	0,25 л.

	7
	Наждачная бумага
	0,01 м. кв.

	8
	Капроновая ткань (авизент)
	0,5 м. кв.

	9
	Изолента
	1 моток

	10
	Проволока стальная D=0,2мм.
	2,5 м.

	11
	Набор инструментов универсальный
	1


6.1 Продуктовая раскладка по дням
	
	
	

	1 день

до Б.Калагаша

завтрак: Перекус (колбаса, сыр)

обед: Суп-концентрат

ужин: Макароны с сыром
	2 день

под пер.Тренировочный

завтрак: Рисовая молочная

обед: Суп-концентрат

ужин: Перловая мясная


	3 день

пер.Тренировочный

завтрак: Ячневая молочная

обед: перекус (сало, шоколад, орех, курага)

ужин: Гречневая мясная 

	4 день

пер.Стрела

завтрак: Манная молочная 

обед: перекус (сало, шоколад, орех, курага)

ужин: Рисовая мясная
	5 день

оз.Дорошколь - дневка

завтрак: Суп-лапша молочный

обед: Суп рыбный, компот

ужин: Макароны с сыром и мясом


	6 день

пер.Мрия (пер. Немыцкого Южный)

завтрак: Кукурузная молочная

обед: перекус (сало, шоколад, орех, курага)

ужин: Гречка с мясом

	7 день

пер.Весенний-Волжский

завтрак: Пшенная молочная

обед: перекус (сало, шоколад, орех, курага)

ужин: Рис с мясом
	8 день

по р.Капчал до р.Катунь

завтрак: Ячневая молочная

обед: Суп-концентрат

ужин: Перловая с мясом


	9 день

р.Катунь - дневка

завтрак: Рисовая молочная

обед: Борщ

ужин: Макароны с сыром и мясом



	10 день

пер. В.Седло – р.Бел.Берель

завтрак: Суп-лапша молочный

обед: Суп-концентрат

ужин: Овсяная с мясом


	11 день

пер.Горьковский-пер.Медвежий

завтрак: Кукурузная молочная 

обед: Перекус (сало, шоколад, орех, курага)

ужин: Рис с мясом (на газе)
	12 день

р.Кулагаш-р.Аргут

завтрак: Пшенная молочная (на газе)
обед: Суп-концентрат

ужин: Картофельное пюре с мясом


	13 день

р.Аргут- д.Аргут
завтрак: Картофельное пюре

обед: Суп-концентрат

ужин: Гречка с мясом 
	14 день

р.Аргут-р.Карагем

завтрак: Ячневая молочная

обед: Суп-концентрат

ужин: Овсяная мясная
	15 день

р.Карагем 
завтрак: Картофельное пюре

обед: Суп-концентрат

ужин: Гречка с мясом 

	16 день

р.Карагем-р.Камрю

завтрак: Суп-лапша молочный

обед: Суп-концентрат

ужин: Рис с мясом
	17 день

пер.Весенний +пер.Абыл-Оюк
завтрак: Манная 

обед: Перекус (сало, шоколад, орех, курага)

ужин: Суп-концентрат 
	18 день

полудневка на Верх.Шавлинском озере)

завтрак: Кукурузная молочная 

обед: Перекус (сало, шоколад, орех, курага)

ужин: Макароны с мясом

	19 день

оз.Шавлинское - дневка

завтрак: Рисовая молочная

обед: Гороховый суп, компот

ужин: Картофельное пюре с мясом


	20 день

под пер.Н.Шавлинский - полудневка

завтрак: Пшенная молочная

обед: Суп-концентрат

ужин: Гречка с мясом (на газе)


	21 день

пер.Н.Шавлинский – оз.Маашей

завтрак: Манная (на газе)

обед: Перекус (сало, шоколад, орех, курага)

ужин: Картофельное пюре с мясом



	22 день

р.Маашей – р.Чуя

завтрак: Ячневая молочная

обед: Суп-концентрат

ужин: Гороховая мясная


	23 день

в г.Бийск домой

завтрак: Рисовая молочная


	24 день

Резервный

завтрак: Кукурузная молочная

обед: Суп-концентрат

ужин: Гречневая мясная


**основной вариант, имели место перестановки
6.2 Список продуктов
	Список продуктов питания
	 
	 
	 
	5
	человек

	 
	 
	 
	 
	23
	Дня

	Лето 2005
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	на 1 чел
	 
	 
	 

	Продукт
	 
	г/день
	на группу
	Варки,раз
	Примечание

	Крупы
	 
	 
	 
	 
	Крупы на варку, г

	Греча
	 
	20,87
	2400
	6
	80

	Овсянка
	 
	6,09
	700
	2
	70

	Рис
	 
	27,83
	3200
	8
	80

	Пшено
	 
	9,13
	1050
	3
	70

	Манка
	 
	9,13
	1050
	3
	70

	Горох
	 
	3,48
	400
	1
	80

	Карт.суш.
	 
	10,87
	1250
	5
	50

	Макароны
	 
	15,65
	1800
	4
	90

	Кукурузная
	 
	13,91
	1600
	4
	80

	Лапша паутинка
	 
	9,13
	1050
	3
	70

	Ячневая
	 
	12,17
	1400
	4
	70

	Перловая
	 
	6,09
	700
	2
	70

	 
	 
	 
	 
	45
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Сухари
	 
	65,00
	7475
	 
	 

	Печенье
	 
	14,78
	1700
	 
	 

	Вафли
	 
	4,35
	500
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	Приемов, раз
	На 1 раз, г на 1 чел

	Сало соленое
	 
	26,09
	3000
	30
	20

	Сало копченое
	 
	17,39
	2000
	10
	40

	Мясо суш.
	 
	30,00
	3450
	46
	15

	Масло подс.
	 
	0,87
	100
	1
	 

	Масло сл. топленое
	 
	4,00
	460
	23
	 

	Сух. молоко
	 
	4,00
	460
	23
	 

	Яичный порошок
	 
	1,04
	120
	12
	 

	Маргарин
	 
	4,35
	500
	8
	 

	Сыр суш
	 
	1,04
	120
	6
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Сахар
	 
	35,00
	4025
	23
	25

	Сахарозаменитель
	 
	0,35
	40
	650
	 

	Конфеты
	 
	22,00
	2530
	23
	22

	Шоколад
	 
	21,74
	2500
	10
	50

	Халва
	 
	8,70
	1000
	10
	20

	Мука
	 
	3,48
	400
	1
	 

	Дрожжи активные
	 
	0,35
	40
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Орех грецкий
	 
	15,65
	1800
	 
	 

	Орех фундук
	 
	4,35
	500
	 
	 

	Изюм, курага, чернослив
	 
	20,00
	2300
	23
	20

	Специи
	 
	1,80
	207
	23
	1,8

	Чай
	 
	9,57
	1100
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Кофе
	 
	0,43
	50
	 
	 

	Кисель
	 
	2,17
	250
	1
	 

	Сухофрукты компот
	 
	2,61
	300
	2
	 

	ZUKO
	 
	12,00
	1380
	46
	 

	Спирт
	 
	30,00
	3450
	23
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	ОБЕДЫ:
	 
	 
	 
	 
	 

	Суп концентрат
	 
	5,65
	650
	26
	 

	лапша кит
	 
	6,78
	780
	13
	 

	Карт сушеная
	 
	3,91
	450
	15
	 

	Лук сушеный
	 
	0,65
	75
	15
	 

	Бульон кубики
	 
	0,65
	75
	15
	 

	Морковь суш
	 
	0,17
	20
	1
	 

	Свекла суш
	 
	0,17
	20
	1
	 

	консерва рыбная
	 
	0,87
	100
	1
	 

	Горох
	 
	2,17
	250
	1
	50

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Соль
	 
	7,00
	805
	23
	7

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Всего
	 
	535,50
	61582
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	На 1 чел.
	 
	 
	12316
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