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1. Справочные сведения о путешествии

Вид туризма - пеший.

Категория сложности - третья

Протяженность активной части маршрута –240 км

Район путешествия - Горный Алтай

Нитка маршрута:

г.Бийск - п. Эдиган – пер. Таманьел (н\к 2080 м) – пер. Сайгонош (н\к 2040 м) –       пер. Тюрдем (н\к) – пер. Безымянный (н\к) – пер. Уйменьский (н\к 2160 м) –            пер. Карасаазкан (н\к) – пер. Штатив (н\к 2374 м) – пер. Учал (н\к) – р. Учал -              р. Пыжа – кордон Обого – п. Иогач – г.Бийск
Время  проведения  путешествия  : 

Продолжительность путешествия –  дней

Количество человек - 4

1.1 Состав группы

	№ п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Год рож-ия
	Место работы
	Домашний адрес, телефон
	Тур. опыт
	Обязанности в группе

	1
	Кардаев Д. А.
	1969
	ГУС
	г.Бийск    ул.Крайняя 18
	1-Р

Чемальский р-н 
	Руководитель

	2
	Фролов А.В.
	1976
	БТИ  студент
	г.Бийск                4-й проезд 14
	1-У

Заилийский Алатао
	завхоз

	3
	Гассольд Г.Э.
	1976
	БТИ  студент
	г.Бийск

Чайковского   79-25
	1-У

Шавлинские озера
	ремонтник

	4
	Емельянов Р.В
	1976
	БТИ  студент
	г.Бийск

Мухачева      254-44
	н\к-У

Карокольские озера
	фотограф


2.Краткая характеристика района путешествия

 Географическая характеристика района.

Горный Алтай – западный край мощного пояса гор юга Сибири, поднятый в виде огромного свода на высоту местами более 4000 м. Современный облик Горного Алтая сформировался в результате длительного геологического развития. Окончательный облик рельефа определился в процессе альпийского тектоногенеза с образованием в палеогеновый период межгорных впадин. 

Сложная геологическая история нашла своё отражение во внешнем облике территории. Горный Алтай - это страна с чрезвычайно разнообразным рельефом. Она представляет собой сложную систему хребтов с отрогами разной высоты и протяженности, глубоких речных долин и широких межгорных котловин (орографич. карта). Расположение хребтов имеет определённые закономерности. 

Ветвь, образованная Курайским, Айгулакским и Сумультинским хребтами, дугой вытянута от широтного до субмеридианального. Основной веерообразный рисунок горной области усложняется примыкающими с востока плосковерхими хребтами – Чулышманским и Шапшальским и серией менее высоких, нежели магистральные цепи, хребтов.

Для всего Алтая, особенно его восточной части, характерно развитие плоских или увалистых вершинных поверхностей, которые то образуют несколько ярусов, то составляют единую поверхность, постепенно изменяющую высоту по мере перехода от окраинных частей гор к центральным. Это произошло в результате поднятия отдельных участков древнего пенеплена на различную высоту в конце палеогена – начале четвертичного периода.

Среднегорный рельеф характерен более чем для половины территории. Абсолютные высоты колеблются здесь от 800 до 1800-2000 м. Верхний предел ограничен плоскостью древней поверхности выравнивания – пенепленом, нижняя граница – долины и низкогорья. Хребты среднегорного пояса преимущественно ориентированы с юго-востока на северо-запад. К ним относятся хребты:  Иолго, северные отроги Сумультинского, Айгулакского, Теректинского и др. Все разнообразие рельефа среднегорного пояса можно свести к двум основным типам рельефа: альпийскому среднегорью и гольцовому среднегорью. Гольцовые среднегорья характеризуются куполообразными вершинами, на которых находятся выровненные платообразные равнины, покрытые каменистыми россыпями. В альпийском среднегорье водоразделы представлены острыми гребнями, склоны долин крутые (25 ), а поперечные профили их У-образны. Они изрезаны множеством линейных промоин, образующих характерную ребристость. У подножия склонов формируются осыпи, конусы выноса, состоящие из обломков разнообразных пород. Вверх по склону они поднимаются до 200-300 м. Нередко осыпи сливаются между собой, образуя вдоль склонов мощные делювиальные плащи.

В районе среднегорья водные потоки крупных и малых рек, ручьи и временные водотоки производят огромную эрозионную работу. Глубина речных долин достигает 300-800 м. Реки некоторых долин, текущие в широтном направлении, вкрест главной долины, имеют расширенные вершины или замыкаются в циркообразных котловинах. Наиболее типичной является вершина р.Каракол, заложенная в порфиритах хребта Иолго. Участок этой реки напоминает собой трог с крутыми склонами, пологим дном, занятый цепью Каракольских озер, которые последовательно минует река.

Растительность.

Растительный покров Горного Алтая – сложно организованная система. Пограничное положение Алтая, контрастность современных ландшафтов, длительный процесс исторического развития обусловили высокое разнообразие растительных сообществ на территории республики.

К настоящему времени во флоре Алтая зарегистрировано около 2,3 тысяч высших сосудистых растений, что составляет около 50% всей флоры Сибири, не считая мхов и лишайников. 

Большая разница высот (от 350 до 4500 м) обусловила различные типы высотной поясности почвенно-растительного покрова и природы Горного Алтая в целом. Природные ландшафты здесь группируются в четыре вертикальные зоны: степную, лесную, альпийскую и нивальную. Каждая из них отличается особенностями рельефа, характером увлажнения и температур, почвенно-растительного покрова и животного мира.

Леса Горного Алтая довольно разнотипны. Горы северо-востока территории покрыты густой черневой тайгой. Она представляет собой труднопроходимые леса из сибирской пихты, кедра, ели, осины и березы в сочетании с буйной травяной растительностью. В травостое встречается немало реликтовых видов – это овсяница гигантская, чистец лесной, копытень, кипрей горный и др. Нижний пояс гор северных и северо-восточных частей территории занимают сосновые леса. Они характерны для относительно сухих долин рек Бии и Катуни, где они покрывают речные террасы и зону Телецкого побережья.

Вблизи верхней границы леса произрастают формации сибирского кедра. Это алтайские кедрачи или кедровники. Свыше 30% лесопокрытой площади горно-алтайской тайги занимают лиственничные леса. Лиственница сибирская поднимается до высоты 2000 м, где она одна или с кедром образуют верхнюю границу распространения древесной растительности. Ниже в этих лесах встречаются ель, сосна, пихта. Светлые чисто лиственничные леса паркового типа типичны для ландшафтов Горного Алтая

Своеобразными спутниками лесной зоны являются обширные луговые поляны – “елани”. Они заняты густыми и сочными высокотравными лугами, в составе которых преобладают борщевик, борец, живокость высокая, анемона голубая и примулы. В настоящее время значительная часть лесных лугов превращена в сенокосные и пахотные угодья.

Высокогорный пояс Алтая образует субальпийские и альпийские луга, тундры и болота, которые в своем распространении проявляют определенную закономерность. С запада на восток наблюдается заметное сокращение площадей субальпийских лугов, а в засушливой юго-восточной части они исчезают полностью. Площади же высокогорных тундр уменьшаются с востока на запад.

Альпийские луга образуют красочные ковры с невысоким травяным покровом, способным переносить суровые климатические условия. Растения приземисты или стелятся по земле, нагретой за день. Луга расцвечены соцветиями водосборов, купальницы, ветреницы, копеечника, горечавок, незабудок. Основные черты растительности высокогорных лугов все-таки определяются типичными альпийскими представителями, к которым относятся фиалка алтайская, горечавка алтайская, водосбор. На более сухих склонах встречаются маки, мытники, володушки и масса других растений.

Животный мир.

Животный мир Республики Алтай отличается необычным богатством и разнообразием, что связано с высокой ландшафтной и внутри ландшафтной неоднородностью территории. Так здесь обитает 62 вида млекопитающих, более 260 видов птиц, 11 видов пресмыкающихся и земноводных, 20 видов рыб. Каждому ландшафту Горного Алтая присущ определенный состав животного мира.

Животные горных степей своеобразно приспособлены к обитанию на открытых пространствах. В норах живут многочисленные виды грызунов, полевки, пищуха даурская, пищуха монгольская, сурки алтайский и монгольский, тушканчик прыгун, суслик краснощекий, суслик длиннохвостый, джунгарский хомячок. Почти повсеместны степной хорь, заяц беляк, лисица и волк. По границе с Монголией, в Чуйской степи, фауна носит специфические черты. Здесь еще сохранился кот-манул, степная лисица корсак, зобатая антилопа дзерен. К местным условиям хорошо приспособлен заяц-толай. В укрытых местах естественной растительности встречаются дрофа, саджа, ремез, толстоклювый зуек. На степных озерах обитают утки, особенно характерна крупная утка-огарь, или варнавка с ярко оранжевым оперением. Реже встречаются индийский гусь, чернозобая гагара, лебедь кликун. По берегам озер и рек можно встретить серого журавля, журавля-красавку, куличков, речную крачку, белую трясогузку. На открытых местах обычны степной и полевой жаворонки, каменка плясунья, степной конек, удод. Немало здесь хищных птиц: обыкновенная пустельга, полевой лень, а высоко в горах – белоголовый сип, балобан, черный гриф. Из пресмыкающихся встречаются обыкновенная и степная гадюки, узорчатый полоз, палласов щитомордник, прыткая ящерица

Животное население горной тайги Алтая мало отличается от сибирского. Из крупных животных наиболее характерны бурый медведь, лось, марал, косуля. На крайнем северо-востоке области, в бассейнах рек Лебедя и Чулышмана, встречается лесной северный олень. Ареал его сужен, а численность невелика. В каменистых осыпях и по крутым скалистым склонам северной экспозиции можно часто встретить типичного горно-таежного представителя – кабаргу. Все эти и другие животные кочуют внутри своего пояса или даже временно выходят за его пределы в поисках более богатого корма и лучшего микроклимата.

К типичным крупным хищникам тайги относятся рысь и рассомаха, на лесных водоемах обитает выдра. Встречаются и мелкие зверьки-хищники – горностай, колонок, солонгой, ласка. Широко распространена также американская норка. Почти повсеместно в лесах Горного Алтая встречаются белка обыкновенна, бурундук и соболь. На кручах скалистых утесов и по горным лугам гнездятся альпийская галка, горный конек, вьюрки; сибирский, гималайский и жемчужный хрустан или глупая сивка, краснобрюхая горихвостка. На всех высокогорьях обычен крупный хищник – беркут. Своеобразный оттенок фауне альпийского пояса придает эндемик Горного Алтая – горная индейка – улар. Часто птица встречается почти у самой границы снега.

В водах рек и озер Горного Алтая животный мир тоже разнообразен. На участках рек, лежащих в пределах предгорий, встречаются рыбы, преимущественно характерные для равнинных рек: щука, язь, налим, стерлядь, окунь, елец, чебак, ерш, пескарь. В озерах и старицах, лежащих в долинах рек, обычны карась и линь. Выше в горах, где реки достаточно глубоки, но уже носят типичный горный характер, видовой состав рыб значительно беднее. Здесь обычны: таймень, ленок (ускуч), хариус, кое-где – налим. Из непромысловых рыб встречаются голец, пестроногий и сибирский подкаменщики, гольян, шиповка. В верховьях нешироких и мелких горных рек встречается исключительно хариус. 

Туристское освоение.

В т Северо-восточный Алтай, лежащий в междуречье Катуни и Бии, ограниченный с востока рекой Чулышман, является для туристов поистине благодатным краем. Располагаясь в умеренном поясе, он вытянут с юго-востока на северо-запад почти на 350 км, а с запада на восток простирается на 125 км. Немаловажную роль в развитии самодеятельного туризма в районе сыграло наличие хороших подъездных путей и дорог, позволяющих попасть в район путешествия с разных сторон. Легче всего добраться по автомобильной дороге вдоль красавицы Катуни до поселков Элекмонар, Чемал, Эдиган, Онгудай. До этих поселков 2,5—5 часов езды от Горно-Алтайска. За 3—3,5 часа по асфальтированной дороге можно доехать до поселка Артыбаш, расположенного на берегу Телецкого озера. Еще дальше в горы можно заехать на попутных или специально заказанных машинах: из Элекмонара, Чемала, Эдигана на 6—25 км, из Артыбаша на 40—50 км.

3. Техническое описание маршрута

3.1. График движения

	Даты
	Дни пути
	Участки похода
	Км
	Способы передвижения

	6.07
	1
	г.Бийск – п. Эдиган
	
	авто

	7.07
	2
	п. Эдиган – пер. Таманьел – р. Тогузкол
	
	пешком

	8.07
	3
	р. Тогузкол – пер. Сайгонош – р. Тюрдем – пер. Тюрдем – р. Карасу
	
	пешком

	9.07
	4
	р. Карасу – пер. Безымянный – р. Аксазкан – пер. Уйменский
	
	пешком

	10.07
	5
	пер. Уйменский – озеро Уймень
	
	пешком

	11.07
	6
	Дневка на озере Уймень
	
	

	12.07
	7
	оз. Уймень – пер. Карасазкан –            р. Карасазкан
	
	пешком

	13.07
	8
	пер. Штатив – р. Уйкараташ  -           пер. Учал – р. Учал
	
	пешком

	14.07
	9
	вниз по долине р. Учал 
	
	пешком

	15.07
	10
	р. Учал – р. Пыжа - лесоучасток
	
	пешком

	16.07
	11
	лесоучасток – кордон Обого
	
	пешком

	17.07
	12
	кордон Обого – п. Иогач
	
	пешком

	18.07
	13
	Дневка, стапель
	
	

	19.07- 22.07  
	14-17
	Путешествие на байдарках по Телецкому озеру и р. Бия
	
	сплав

	23.07
	18
	д. Кебезень – г. Бийск
	
	авто


3.2 Прохождение маршрута

4. Материальное обеспечение группы

4.1 Список личного снаряжения

	(
	Наименование
	Количество, шт.

	1
	Рюкзак
	1

	2
	Тур.коврик
	1

	3
	Спальный мешок
	1

	4
	Дождевик
	1

	5
	Штормовой костюм
	1

	6
	Туристические ботинки
	1

	7
	Футболка с коротким рукавом
	2

	8
	Футболка с длинным рукавом
	1

	9
	Кепка, косынка
	1

	10
	Носки х/б
	2

	11
	Носки шерстяные
	1

	12
	Шерстяной спортивный костюм
	1

	13
	Шерстяная шапочка
	1

	14
	кеды, кроссовки
	1

	15
	Чашка, кружка, ложка
	1

	16
	Нож, иголка, нитки
	1

	17
	Фонарик
	1

	18
	Умывальные принадлежности
	1


4.2  Список группового снаряжения

	(
	Наименование
	Количество, шт.

	1
	Палатка
	5

	2
	Ремнабор
	1

	3
	Верёвка 
	20 м

	4
	Котлы
	2

	5
	Топор
	1

	6
	Цепная пила 
	1

	7
	Медицинская аптечка
	1

	8
	Тент
	1

	9
	Карта, компас
	1

	10
	Сухое горючее
	20

	11
	Спички
	10

	12
	Расходный шнур
	25 м

	13
	Карабины
	4


4.3 Содержание медицинской аптечки

1.  Перевязочные средства:

     Бинт нестерильный - 5 шт.

     Бинт стерильный - 2 шт.

     Бинт трубчатый - набор на пальцы и  

                                  голень по 70 см.

     Жгут - 1 шт.

     Салфетки стерильные - 2 шт.

     Вата - 100 г.

     Лейкопластырь - 1 шт. шириной 3-4 см.

     Пластырь бактерицидный - 2 шт.

     Клей БФ 6 - 1 фл.

2.  Обеззараживающие средства:

     Настойка Йода 5 % -50 г.

     Марганцовка - 1 амп.

     Пантенол, олазоль - 1 шт.

3.  Сердечно-сосудистые:

     Валидол - 1 ст.

     Нитроглицерин - 1 ст.

4.  Желудочно-кишечные:

     Имодиум - 1 фл.

    Уголь активированный - 2 ст.

5.  Противовоспалительные:

     Сульфадиметоксин - 2 ст.

     Эритромицин, тетрациклин - 2 ст.

     Бромгексин - 1 ст.

     Нафтизин, Пиносол - 1 фл.

6.  Обезболивающие и жаропонижающие:

     Аспирин - 2 ст.

     Цитрамон - 1 ст.

     Кофеин - 1 ст.

     Баралгин - 1 ст.

     Но-Шпа - 1 ст.

     Промедол - 1 амп.

7.  Другие средства:

     Нашатырный спирт - 50 г.

     Солкосерил (желе, мазь) - 1 уп.

     Супрастин, димедрол, трексил - 1 ст.

     Ихтиоловая мазь - 1 фл.

     Глазная мазь тетрациклин - 1 ст.

     Крем детский - 1 уп.

     Шприц одноразовый - 1 шт.

4.4  Содержание ремонтного набора

	(
	Наименование
	Количество

	1
	Ножницы
	1

	2
	Шило
	1

	3
	Капроновые нитки
	50 м.

	4
	Пассатижи
	1

	5
	Иглы швейные
	2 компл.

	6
	Клей резиновый
	0,25 л.

	7
	Наждачная бумага
	0,01 м. кв.

	8
	Прорезиненная ткань
	0,5 м. кв.

	9
	Изолента
	1 моток

	10
	Проволока D=2мм.
	2,5 м.

	11
	Резина
	0,4 м. кв.
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